Datoer Hold Sted Modul [Modul navn

12-15 marts 2026 KT 31 Kbh B4 Hjerterum og relaationer
19-22 marts 2026 KT32 Kbh Bl Kroppens Budskaber

26-29 marts 2026 AT7 Arhus C4 Rystelser og ro

26-29 marts 2026 KT33 Kbh A4 Selvaccept og samspil

2-5 april 2026 KT34 Kbh Al Selvtillid og rummelighed
2-5 april 2026 AT6 Arhus D1 Smerte og transformation
16-19 april 2026 KT28 Kbh D2 Traumer og transcendens
16-19 april 2026 AT9 Arhus B4 Hjerterum og relationer
23-26 april 2026 AT12 Arhus Al Selvaccept og samspil
30/4-3/5 2026 KT30 Kbh C2 Tillid og tilknytning
30/4-3/5 2026 AT11 Arhus A4 Selvaccept og samspil

7-10 maj 2026 KT31 Kbh B5 Erotikkens veje

14-17 maj 2026 KT32 Kbh B2 Orkanens @je

21-24 maj 2026 KT33 Kbh A5 Selvvaeren og sjelemgder
21-24 maj 2026 AT6 Arhus D2 Rystelser og Ro

28-31 maj 2026 KT34 Kbh A2 Selvvaerd og sunde greenser
28-31 maj 2026 AT7 Arhus C5 Traumer og transcendens
11-14 juni 2026 KT28 Kbh D3 Smerte og transformation
11-14 juni 2026 AT9 Arhus B5 Erotikkens veje

18-21 juni 2026 AT12 Arhus A2 Selvvaerd og sunde graenser
25-28 juni 2026 KT30 Kbh C3 Styrke og sympati

25-28 juni 2026 AT11 Arhus A5 Selvvaeren og sjelemgder
2-5juli 2026 KT31 Kbh B6 Det terapeutiske rum
30/7-2/8 2026 KT32 Kbh B3 Stop en halv og bliv mere hel
6-9 august 2026 AT7 Arhus C6 Smerte og transformation
13-16 august 2026 KT34 Kbh A3 Selvrespekt og integritet
13-16 august 2026 AT12 Arhus A3 Selvrespekt og integritet
20-23 august 2026 KT30 Kbh Cca Rystelser og ro




20-23 august 2026 AT9 Arhus B6 Det terapeutiske rum

3-6 september 2026 KT28 Kbh D4 Energi og bevidsthed

3-6 september 2026 AT11 Arhus A6 Selvindsigt og sociale feerdigheder
10-13 september 2026 KT31 Kbh C1 Redder og rammer

17-20 september 2026 KT32 Kbh B4 Hjerterum og relationer
24-27 september 2026 KT33 Kbh B1 Kroppens Budskaber

1-3 oktober 2026 Kt34 Kbh A4 Selvaccept og samspil

1-3 oktober 2026 At7 Arhus D1 Modenhed og medfglelse
8-11 oktober KT35 Kbh Al Selvtillid og rummelighed
8-11 oktober 2026 AT12 Arhus A4 Selvaccept og samspil
15-18 oktober 2026 AT9 Arhus C1 Rgdder og rammer

22-25 oktober 2026 KT30 Kbh C5 Traumer og transcendens
22-25 oktober 2026 AT6 Arhus D4 Energi og bevidsthed
29/10-1/11 2026 KT28 Kbh D5 Tro og taknemmelighed
29/10-1/11 2026 AT11 Arhus B1 Kroppens Budskaber

5-8 november 2026 KT31 Kbh C2 Tillid og tilknytning

12-15 november 2026 KT32 Kbh B5 Erotikkens veje

12-15 november 2026 AT13 Arhus Al Selvtillid og rummelighed
19-22 november 2026 KT33 Kbh B2 Orkanens @je

26-29 november 2026 KT34 Kbh A5 Selvveeren og sjelemegder
26-29 november 2026 At7 Arhus D2 Mening og metaperspektiver
3-6 december 2026 KT35 Kbh A2 Selvvaerd og sunde graenser
3-6 december 2026 AT12 Arhus A5 Selvvaeren og sjelemgder
10-13 december 2026 KT30 Kbh C6 Smerte og transformation
10-13 december 2026 AT9 Arhus C2 Tillid og tilknytning

17-20 december 2026 AT6 Arhus D6 Tiltro og taknemmelighed







